
（オンラインの申し込み方法は、次頁をご覧ください）

また、手帳申込と手帳更新のオンライン申請の操作方法について説明します

また、手帳申込と手帳更新のオンライン申請の操作方法について説明します

１日目 建退共の電子ポイント方式の概要と電子申請専用サイトのログイン

２日目 建退共の電子ポイント方式による掛金の基本操作方法について（自社施工）

開催日時

１
日
目 令和８年２月２６日（木） １４時００時～１６時００分

電子ポイント方式の概要とオンライン申請の操作方法

日　　　時
カリキュラム

内　　容

青森県観光物産館 アスパム
５階　白鳥

（青森市安方１−１−４０）電子ポイント方式とオンライン申請の操作方法

令和８年２月２７日（金） １０時００時～１２時００分

２
日
目

TEL：017-732-6152　（担当：倉光）

建退共青森県支部【お問い合わせ】

　建退共青森県支部において電子ポイント方式の普及拡大に向け、電子申請専用サイト
の操作方法について、下記のとおり建退共本部から講師を招きセミナーを開催します。
　システム画面をご覧頂きながら、ご担当者（初心者向け）のセミナーとなっておりま
すので、是非この機会にご参加くださいますようご案内申し上げます。

当日必要なもの 筆記用具等

※建退共が用意するタブレットＰＣで操作が体験できます。
　ＰＣの持ち込みも可能ですが電源のご用意はありませんので満充電
したものをお持ちください。

後　援 厚生労働省　国土交通省

講　　師 建退共本部職員

募集定員 各回　会場対面３０名程度　オンライン１００名まで

参加申し込み 参加申込書に必要事項を記入しＦＡＸにてお申込みください

会　　場



ＺＯＯＭの操作方法に関してはお問い合わせをいただいても建退共からお答えできません。
接続先の指示に従って操作をお願い申し上げます。

オンラインで掛金納付電子化セミナーに参加希望の方は
こちらからお申し込みください。

セミナーは、ｗｅｂ会議アプリ　ＺＯＯＭのウェビナーにて配信いたします。事前ご準備をお願いします。

カリキュラム
参加登録先

日　　　時

１
日
目

電子ポイント方式の概要とオンライン申請の操作方法
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電子ポイント方式とオンライン申請の操作方法


